- REMINDER |
SUCCESS IN SCHOOL STARTS WITH A
HEALTH EXAM

Dear Parents,
If your child has not completed his/her health exam by your doctor for

I grade, now is the time!

This health exam can be given from 18 months before or no later than 3
months after entering first prade.

A FIRST GRADE EXAM INCLUDES:

A complete Health History

A complete physical (with dental and mutrition check)
Vision and Hearing check

Urine, blood, TB check

Immunizations as needed
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When you take your child for their health exam, please take your child’s
mmmunization record and the “Report of Health Examination for School
Entry.” Return this Health Report to your child’s school as soon as your
doctor has completed the health exam. |

Children qualify for NO COST health exams through CHDP if they are on
Medi-Cal or if their family’s income falls within the federal guidelines. For
more mnformation call Tulare County Child Health & Disability Prevention
Program at 685-2533,




EL EXITO EN LA ESCUELA
EMPIEZA CON UN EXAMEN FISICO

Dear Parent,
Si so nino/a no ha concluido su examen fisico del primer grado hecho por su

medico, ahora es el tiempo para hacerlo.

Se puede hacer este examen fisico desde 18 meses antes de entrar al primer
grado de escuela hasta no mas tarde que 3 meses despues de entrar.

"UN EXAMEN FISICO DEL PRIMER GRADO INCLUYE:

Una historia medica del nmo/a

Un examen (reconocimiento) fisco (con un examen dental y de nutricion)
Un examen de vision y de los oidos

Un examen de la orina, la sangre, y para la tuberculosis

Vacunas (Inmunizaciones)
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Cuando usted lleve a su nino/a para hacer su examen fisico, lleve tambien el
registro de las vacunas que ha recibido su nino/a y tambien el reportaje de
examen fisico para la entrada a la escuela (“Report of Health Examination for
School Entry”™). Devuelva ese reportaje a la escuela de su nino/a tan pronto
como concluya el examen fisico.

Los ninos califican para examenes fisicos SIN COSTO a traves del
programas CHDP si réciben Medi-Cal o los ingresos de la familia caen
dentro de la guia federal. Para mas informacion llame por €l telefono la
Programma de Prevencion de Incapacidades de Ninos y Jovenes a 685-2533.

AYUDEMOS A SUS NINOS SENTIRSE LO MEJOR QUE PUEDAN
PARA QUE PUEDAN HACER LO MEJOR EN LA ESCUELA Y TAMIEN
EN CASA.



